A Azione Cattolica Italiana
Diocesi di Alghero-Bosa

WE Presidenza Diocesana

Alghero, 7 Agosto 2011

- Al Presidenti
delle Associazioni Parrocchiali

Ai Responsabili Parrocchiali ACR
Ai Responsabili Parrocchiali Giovani
Ai Responsabili Parrocchiali Adulti

Agli. Assistenti Diocesani e Parrocchiali
A S.E. Mons. Vescovo

Oggetto: Sentiero Frassati e Scuola Associativa

Carissimi,

come gia anticipato negli incontri con i Presidenti Parrocchiali tenutisi nei mesi passati, vi
annunciamo che 1’Azione Cattolica della diocesi di Alghero — Bosa ha organizzato 3 giornate molto
intense e importanti per il 9/10/11 settembre. I momenti salienti delle tre giornate saranno il percorso
del “Sentiero Frassati” a Fonni il 10 settembre e la Scuola Associativa 1’11 settembre.
L’esperienza del Sentiero Frassati, ¢ indirizzata in modo particolare ai giovani (dai 19 anni in su) ed ai
giovani-adulti, ma ¢ aperta anche agli adulti che desiderano partecipare.

La Scuola Associativa, come consueto, ¢ rivolta agli educatori, animatori ¢ a coloro che sono
interessati. Il tema della suddetta, in linea con le scelte del Consiglio Nazionale, sara

“Camminiamo insieme..la dimensione del NOI associativo per una Fede consapevole e
incarnata nel quotidiano™

Tutti gli appuntamenti si svolgeranno a Macomer, presso 1’Istituto Saveriano per le Missioni Estere in
via Toscana 9 ( a fianco alla chiesa parrocchiale della Madonna Missionaria).

Di seguito il programma delle giornate:

9 Settembre
- arrivo a Macomer presso I’Istituto Saveriano per le Missioni Estere entro le ore 19 e

sistemazione nelle camere. Le stanze sono da 8/9 posti piu una da 4 per piano (un piano
ragazzi e un piano ragazze).

- Cena
- Incontro di conoscenza e preparazione al Sentiero Frassati

10 Settembre
- Colazione

- Partenza in pullman per Fonni

- Alle ore 9: inizio del Sentiero Frassati a tappe (la durata ¢ di circa 6 ore € mezzo tra andata e
ritorno); si arriva in cima a Punta La Marmora (1845 metri sul livello del mare), il punto piu
alto della Sardegna.
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- Celebrazione Santa Messa in cima

- Pranzo

- Discesa dalla vetta
- Rientro all’Istituto dei Padri Saveriani a Macomer in serata

- Cena e serata di animazione (Karaoke etc )

11 settembre “Scuola associativa”

- ore 9.30: arrivi

- ore 9.45: preghiera e inizio attivita
- ore 13 pranzo

- pomeriggio: ripresa delle attivita

- partenze in serata

Mentre il percorso Frassati ¢ indirizzato a giovani e giovani adulti, la Scuola associativa ¢ aperta a
tutti gli educatori e animatori. Chi vuole, quindi, potra partecipare solo alla giornata di domenica,
organizzandosi autonomamente per il pranzo.

Il costo per la 3 giorni del Sentiero Frassati e Scuola Associativa ( mangiare, dormire e spostarsi con il
pullman da Macomer a Fonni, dalla cena del venerdi fino al pranzo della domenica) ¢ di 60 euro a
partecipante, per la sola partecipazione alla Scuola Associativa ¢ invece richiesto un contributo di 3
euro a partecipante.

Vi preghiamo, pertanto, di farci avere le vostre adesioni entro il 3 Settembre 2011 di modo che ci si
possa organizzare al meglio, anche perché abbiamo una disponibilita di circa 60 posti per il
pernottamento e per i pasti nell’Istituto. Se dovessimo superare questo numero ¢ necessario avere del
tempo per poterci organizzare.

Potete trovare alcune informazioni sul percorso Frassati visitando la pagina:
http://www.cainuoro.it/comunicazioni/sentieri-frassati

Nel salutarvi fraternamente ci affidiamo reciprocamente al Signore Gesu perché guidi le nostre scelte
e illumini il cammino che stiamo percorrendo.

La Presidente diocesana

Alessandra Nori

Per le adesioni e ulteriori informazionti:

Segreteria:

Francesca Manca, segreteria@acalgherobosa.it cell. 3485415533

Presidente:
Alessandra Nori, a.nori@algherobosa.it cell. 3475936247
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